
Gilet american vintage 
Nous connaissons toutes le gilet american vintage, beaucoup de modèles nous 

sont proposés. Tous aussi beaux les uns que les autres. C’est surtout la 

tendance des collections d’aujourd’hui en matière de gilet. Même si, un gilet 

déjà fait, c’est pratique. Celui que vous tricotez vous-même en fera un modèle 

unique. 

 
Vous gilet vintage doit être un peu large et confortable. De préférence une 

encolure en V. Un gilet que vous pouvez boutonner ou pas. Les manches un 

peu plus longues qui se remontent facilement pour une allure encore plus 

décontractée. 

C’est un modèle trouvé pour vous sur le site de Drops Design. Une allure 

vintage résolument moderne. Pour que votre gilet soit unique, des dessins 

discrets, en feront vraiment LE gilet. Un jeu de mailles avec des reliefs discrets 

mais efficaces grâce aux mailles endroits et envers. 

Un style casual confortable qui s’accorde avec toutes vos tenues. C’est le genre 

de gilet sur lequel on fonce sans même réfléchir. 

Les explications vous sont proposées pour les tailles allant du XS au XXXL, une 

large gamme qui permet à chacune de trouver son bonheur. Ce superbe gilet 

se tricote avec des aiguilles n°4 pour les parties en côtes. Ensuite vous 

http://bit.ly/3lTyjgq


continuez avec des aiguilles n°5. Les explications vous sont proposées pour des 

aiguilles circulaires. 

Cependant, vous pouvez aussi le faire sur des aiguilles droites, à la condition 

qu’elles soient longues, nous vous proposons un lien pour des aiguilles de 60 

cm. Elles vous permettent de tenir toutes vos mailles sur la même aiguille. En 

sachant que vous tricotez en aller-retour quel que soit les aiguilles utilisées. 

Les manches doivent être longues, pour se remonter facilement sur le bras. Les 

poignets sont larges, mais vous pouvez aussi les resserrer un peu. Les resserrer 

un peu permet de les tenir mieux sur le haut de votre bras. 
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Explications 
TAILLE : XS - S - M - L - XL - XXL/XXXL 
 
DROPS AIR de Garnstudio (appartient au groupe de fils C) 
350-400-400-450-500-550 g coloris 42, glace pistache 
 
BOUTONS DROPS N° 522: 5 dans toutes les tailles. 
 
AIGUILLES CIRCULAIRES DROPS n° 5 - en 40 et 80 cm. 
AIGUILLE CIRCULAIRE DROPS n° 4 - en 80 cm. 
AIGUILLES DOUBLES POINTES DROPS n° 5 
AIGUILLES DOUBLES POINTES DROPS n° 4. 
On peut utiliser la technique du MAGIC LOOP – il faut alors seulement une aiguille circulaire de 
80 cm de chaque taille. 
 
ÉCHANTILLON: 
17 mailles en largeur et 22 rangs en hauteur, en jersey = 10 x 10 cm. 
NOTE: La taille des aiguilles est juste une indication. Si vous avez trop de mailles pour 10 cm, 
essayez avec des aiguilles plus grosses. Si vous n'avez pas assez de mailles pour 10 cm, essayez 
avec des aiguilles plus fines. 
 
POINT DE RIZ (en allers et retours): 
Rang 1: * 1 maille endroit, 1 maille envers*, tricoter de *-*. 
Rang 2: Tricoter les mailles endroit à l'envers et les mailles envers à l'endroit. 
Répéter le rang 2. 
 
POINT DE RIZ (en rond): 
Tour 1: * 1 maille endroit, 1 maille envers*, tricoter de *-*. 
Tour 2: Tricoter les mailles endroit à l'envers et les mailles envers à l'endroit. 
Répéter le tour 2. 
 
POINT FANTAISIE: 

https://amzn.to/3lRgG0z
https://amzn.to/3lRgG0z
http://bit.ly/3lTyjgq


Voir diagrammes A.1 à A.4. Les diagrammes montrent tous les rangs, vus sur l'endroit. 
 
DIMINUTIONS-1: 
Toutes les diminutions se font sur l'endroit. 
En début de rang à partir de l'encolure: Tricoter 7 mailles de bordure devant au point de riz, glisser 
1 maille comme pour la tricoter à l'endroit, tricoter 1 maille endroit et passer la maille glissée par-
dessus la maille tricotée. Continuer avec 1 maille jersey après les mailles de bordure devant. 
En fin de rang vers l'encolure: Tricoter jusqu'à ce qu'il reste 9 mailles, tricoter 2 mailles ensemble à 
l'endroit, 7 mailles de bordure devant au point de riz. Continuer avec 1 maille jersey avant les 
mailles de bordure devant. 
 
DIMINUTIONS-2 (manches): 
Diminuer 1 maille de chaque côté du la maille avec le fil marqueur ainsi: Tricoter jusqu'à ce qu'il 
reste 2 mailles avant la maille avec le fil marqueur, tricoter 2 mailles ensemble à l'endroit, tricoter 1 
maille endroit (la maille avec le fil marqueur), glisser 1 maille comme pour la tricoter à l'endroit, 
tricoter 1 maille endroit et passer la maille glissée par-dessus la maille tricotée. 
 
BOUTONNIÈRES: 
Ouvrir les boutonnières sur la bordure du dos droit. 1 BOUTONNIÈRE = tricoter ensemble à 
l'endroit la 3ème et la 4ème maille à partir du bord, faire 1 jeté. Au rang suivant, tricoter les jetés à 
l'endroit pour qu'il forme un trou. 
Ouvrir les boutonnières quand l'ouvrage mesure: 
Taille XS: 8, 16, 24, 32 et 40 cm. 
Taille S: 9, 17, 25, 33 et 41 cm. 
Taille M: 8½, 16½, 25, 33½ et 42 cm. 
Taille L: 9, 17½, 26, 34½ et 43 cm. 
Taille XL: 8, 17, 26, 35 et 44 cm. 
Taille XXL/XXXL: 9, 18, 27, 36 et 45 cm. 
 
 
------------------------------------------------------- 
 
L'OUVRAGE COMMENCE ICI: 
 
------------------------------------------------------- 
 
GILET – PETIT APERÇU DE L'OUVRAGE: 
Le dos/ les devants se tricotent de bas en haut, en allers et retours, jusqu'aux emmanchures. On 
divise ensuite le dos et les devants pour les terminer séparément. Les manches se tricotent en 
rond avec la petite aiguille circulaire/les aiguilles doubles pointes. 
 
DOS & DEVANTS: 
Monter 195-219-237-261-285-303 mailles en DROPS Air avec l'aiguille circulaire 4. Tricoter 1 
rang envers sur l'envers. Tricoter ensuite en côtes (1er rang = sur l'endroit) ainsi: 7 mailles de 
bordure devant au POINT DE RIZ – voir ci-dessus, 1 maille jersey, 1 maille point de riz, * 3 mailles 
endroit, 3 mailles point de riz *, tricoter de *-* jusqu'à ce qu'il reste 12 mailles, tricoter 3 mailles 
endroit, 1 maille point de riz, 1 maille jersey, 7 mailles de bordure devant au point de riz. Continuer 
en côtes ainsi pendant 5 cm – ajuster pour que le rang suivant soit à tricoter sur l'envers. 
Tricoter 1 rang envers sur l'envers (avec les 8 mailles de chaque côté comme avant) en diminuant 
19-23-21-25-29-27 mailles à intervalles réguliers = 176-196-216-236-256-276 mailles. 
Continuer avec l'aiguille circulaire 5 et tricoter ainsi, sur l'endroit: 
7 mailles de bordure devant au point de riz, 1 maille jersey, répéter le diagramme A.1 jusqu'à ce 
qu'il reste 8 mailles, 1 maille jersey, 7 mailles de bordure devant au point de riz. 
Ne pas oublier les BOUTONNIÈRES – voir ci-dessus et BIEN CONSERVER LA MÊME TENSION 
QUE POUR L'ÉCHANTILLON! 



Quand A.1 est terminé, tricoter A.2 ainsi: 
7 mailles de bordure devant au point de riz, 1 maille jersey, répéter A.2 au-dessus des 160-180-
200-220-240-260 mailles suivantes, en même temps, augmenter 1 maille, tricoter la première 
maille de A.2 (pour que le motif soit symétrique), 1 maille jersey, 7 mailles de bordure devant au 
point de riz = 177-197-217-237-257-277 mailles. Répéter A.2 en hauteur. Quand l'ouvrage 
mesure 40-41-42-43-44-45 cm, diviser pour les emmanchures: Placer les 48-53-58-63-68-73 
mailles de chaque côté en attente sur des fils (devants droit et gauche) et tricoter les 81-91-101-
111-121-131 mailles centrales (dos). 
 
DOS: 
Continuer A.2 jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 43-43-43-48-48-48 cm (ou la longueur souhaitée, 
ajuster après un motif complet ou un demi-motif en hauteur). 
Tricoter A.3. Quand A.3 est terminé, répéter A.4 jusqu'à la fin. Quand l'ouvrage mesure 57-59-61-
63-65-67 cm, tricoter le biais des épaules, en même temps, on va rabattre pour l'encolure. Lire les 
2 paragraphes suivants avant de continuer! 
 
BIAIS DES ÉPAULES: 
Quand l'ouvrage mesure 57-59-61-63-65-67 cm, mettre des mailles en attente sur un fil au début 
de chaque rang à partir du côté, on va les tricoter d'abord pour éviter d'avoir à couper le fil. Placer 
ainsi 3 fois 8-9-10-11-12-13 mailles en attente. 
ENCOLURE: 
Quand l'ouvrage mesure 58-60-62-64-66-68 cm, rabattre les 15-17-17-19-19-21 mailles 
centrales pour l'encolure et terminer chaque épaule séparément. Au rang suivant à partir de 
l'encolure, rabattre 1 maille. 
 
Quand le biais des épaules est fait et que les mailles pour l'encolure sont rabattues, il reste 8-9-11-
12-14-15 mailles sur l'aiguille. Reprendre toutes les mailles de l'épaule (celles en attente) sur l' 
aiguille et tricoter à l'endroit les 32-36-41-45-50-54 mailles – pour éviter des trous, relever 1 
maille aux transitions et la tricoter ensemble avec la maille suivante. Tricoter 2 rangs endroit. 
Rabattre à l'endroit. L'ouvrage mesure environ 60-62-64-66-68-70 cm, mesurer au plus près de 
l'encolure. Tricoter l'autre épaule de la même façon. 
 
DEVANT DROIT: 
= 48-53-58-63-68-73 mailles. Reprendre les mailles en attente sur le fil sur l'aiguille circulaire 5. 
Continuer A.2 jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 43-43-43-48-48-48 cm – ajuster sur le dos. 
Tricoter maintenant A.3 en même temps, commencer à diminuer pour l'encolure - voir 
DIMINUTIONS-1. Lire la suite avant de continuer! 
 
Diminuer pour l'encolure 9-10-10-11-11-12 fois au total alternativement tous les 2 et 4 rangs 
(toujours sur l'endroit) = 39-43-48-52-57-61 mailles. 
En même temps, quand A.3 est terminé, répéter A.4 jusqu'à la fin. Quand l'ouvrage mesure 57-59-
61-63-65-67 cm, tricoter le bais de l'épaule ainsi: 
 
BIAIS DE L'ÉPAULE: 
Mettre les mailles en attente sur un fil au début de chaque rang à partir du côté, les tricoter pour 
éviter d'avoir à couper le fil. Placer en attente 3 fois 8-9-10-11-12-13 mailles. Il reste 15-16-18-
19-21-22 mailles. Reprendre les mailles de l'épaule sur l'aiguille = 39-43-48-52-57-61 mailles. 
Tricoter 1 rang endroit (avec les mailles de bordure devant comme avant) – pour éviter des trous, 
relever 1 maille aux transitions et la tricoter ensemble avec la maille suivante. Tricoter 2 rangs 
endroit (avec les mailles de bordure devant comme avant). Au rang suivant sur l'envers, rabattre 
les 32-36-41-45-50-54 mailles de l'épaule = il reste 7 mailles. Tricoter au point de riz jusqu'à ce 
que la bordure mesure 5-5½-5½-6-6-6½ cm à partir de l'épaule. Rabattre. 
L'ouvrage mesure 60-62-64-66-68-70 cm, mesurer au plus près de l'encolure. 
 
DEVANT GAUCHE: 



= 48-53-58-63-68-73 mailles. Reprendre les mailles en attente sur l'autre fil sur l'aiguille circulaire 
5. 
Continuer A.2 jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 43-43-43-48-48-48 cm – ajuster sur le dos. 
Tricoter maintenant A.3 en même temps, commencer à diminuer pour l'encolure. Lire la suite 
avant de continuer! 
 
Diminuer pour l'encolure 9-10-10-11-11-12 fois au total alternativement tous les 2 et 4 rangs 
(toujours sur l'endroit) = 39-43-48-52-57-61 mailles. 
En même temps, quand A.3 est terminé, répéter A.4 jusqu'à la fin. Quand l'ouvrage mesure 57-59-
61-63-65-67 cm, tricoter le biais de l'épaule ainsi: 
 
BIAIS DE L'ÉPAULE: 
Mettre les mailles en attente sur un fil au début de chaque rang à partir du côté, les tricoter 
d'abord pour éviter d'avoir à couper le fil. Placer en attente 3 fois 8-9-10-11-12-13 mailles. Il reste 
15-16-18-19-21-22 mailles. Reprendre les mailles de l'épaule sur l'aiguille = 39-43-48-52-57-61 
mailles. Tricoter 1 rang envers sur l'envers (tricoter les mailles de bordure devant comme avant) – 
pour éviter des trous, relever 1 maille aux transitions et la tricoter ensemble avec la maille 
suivante. Tricoter 2 rangs endroit (tricoter la bordure devant comme avant). Au rang suivant sur 
l'endroit, rabattre les 32-36-41-45-50-54 mailles de l'épaule = il reste 7 mailles. Continuer au 
point de riz jusqu'à ce que la bordure mesure 5-5½-5½-6-6-6½ cm à partir de l'épaule. Rabattre. 
L'ouvrage mesure 60-62-64-66-68-70 cm, mesurer au plus près de l'encolure. 
 
ASSEMBLAGE: 
Coudre les mailles rabattues des épaules entre elles. Coudre les bordures des devants ensemble au 
milieu dos et les coudre le long de l'encolure. Coudre les boutons sur la bordure du devant gauche. 
 
MANCHES: 
Relever 57-61-65-69-71-75 mailles avec la petite aiguille circulaire 5, à 1 maille du bord autour de 
l'emmanchure (le nombre de mailles doit être divisible par 2 + 1). Tricoter en rond en suivant le 
diagramme A.3 avec 1 maille jersey au milieu sous la manche (mettre un fil marqueur dans cette 
maille). NOTE! Au dernier tour de A.3, diminuer 1-0-4-3-0-4 mailles à intervalles réguliers = 56-
61-61-66-71-71 mailles. Quand A.3 est terminé, répéter A.4 jusqu'à la fin (tricoter en jersey 
comme avant la maille avec le fil marqueur). Quand la manche mesure 6 cm, diminuer sous la 
manche - voir DIMINUTIONS-2. Répéter ces diminutions 4-6-5-7-7-7 fois au total tous les 9-5-6-
3½-3-3 cm = 48-49-51-52-57-57 mailles. Tricoter jusqu'à ce que la manche mesure 33-32-30-28-
26-25 cm; il reste 14 cm avant la fin. Tricoter A.3 (tricoter en jersey comme avant la maille avec le 
fil marqueur) et augmenter 6-5-3-8-3-3 mailles à intervalles réguliers au dernier tour = 54-54-54-
60-60-60 mailles. Continuer avec les aiguilles doubles pointes 4 et tricoter en côtes (3 mailles 
endroit / 3 mailles point de riz) pendant 9 cm. Rabattre à l'endroit. 
Tricoter l'autre manche de la même façon. 

Diagramme 

 

= 1 maille endroit sur l'endroit, envers sur l'envers 

 

= 1 maille envers sur l'endroit endroit sur l'envers 



 
 

 
 


