
Tricot facile pull 
Les beaux arrivent, quelques jours de vacances prévus ou simplement l’envie 

d’être en harmonie avec les températures qui grimpent petit à petit. Un peu de 

tout, alors c’est le moment de faire un tricot facile pull. Une petite chose 

simple, rapide mais très élégante en même temps. C’est possible avec ce pull 

que nous avons repérez sur le site de Marie Claire Idées. Avec ce tricot proposé 

par We are Knitters. 

 
Un pull qui se tricote facilement, puisque c’est le point mousse. Le point de 

base quand on apprend le tricot. Il faut reconnaître que le résultat est superbe. 

Alors si vous débutez dans le tricot, vous allez être ravie du résultat ! 

Il vous offre l’occasion d’essayer les rayures pour une tendance pull marin, 

toujours élégante. Ce genre de pull se porte avec toutes les pièces de votre 

dressing. Nous aimons le détail des manches raglan. Une touche de 

raffinement qui se rajoute à la simplicité du point. 

Vous le porterez avec autant de plaisir sur un jean ou une jupe, sans oublier le 

short. La pièce qui symbolise le plus les vacances en bord de mer. 

Trois tailles vous sont proposées pour tricoter ce pull : S – M et L. Nous vous 

précisons que vous pouvez le faire pour une taille plus grande sans soucis. 

C’est un point mousse, il vous suffit d’augmenter le nombre de mailles au 

montage. 

Pour cela un échantillon est nécessaire, il vous permet de compter le nombre 

de mailles sur 10 cm. 

http://bit.ly/3yyz3Ix
http://bit.ly/3lR5bXd


Ici le pull est réalisé avec un fil composé principalement d’alpaga. Une matière 

excellente pour réguler les températures du corps en fonction des 

températures extérieures. Vous utilisez des aiguilles n°5. Une grosseur qui vous 

permet d’avancer vite, mais qui offre également beaucoup de souplesse à 

votre tricot. 

C’est à prendre en compte si vous utilisez une autre matière ou une autre 

marque, n’hésitez pas à prendre des aiguilles un peu plus grosses pour plus de 

souplesse au final. 

Explications : 

Tailles du top : S - M – L 

Matériel : 

• Fil à tricoter qualité « Baby Alpaga » de We Are Knitters 
(weareknitters.com) Couleur A = 4 [5, 5] pelotes, Couleur B = 2 [2, 2] pelotes 

• Aiguilles en bois n° 5 
• Aiguille à laine 

BABY ALPAGA WAK Le 100 % Baby Alpaga vient du Pérou et est considéré comme 
l’une des meilleures du monde. Connue pour sa douceur et sa qualité, elle est 
parfaite à tricoter pour l’hiver. Vous obtiendrez des pièces légères et uniques. 
 

Point employé: 
Point mousse : toutes les m. à l’endroit. 

 



Devant et dos : suivez deux fois les instructions suivantes pour tricoter le devant et le dos. 
Avec les aig. n° 5, montez 76 [82, 88] m avec la couleur A. 

Rgs 1 [1, 1] à 90 [90, 90] : tricotez en point mousse. Changez les couleurs de la façon suivante : 

Rgs 1 à 8 : couleur A. 

Rgs 9 à 16 : couleur B. 

Rgs 17 à 24 : couleur A. 

Rgs 25 à 32 : couleur B. 

Rgs 33 à 40 : couleur A. 

Rgs 41 à 48 : couleur B. 

Rgs 49 à 56 : couleur A. 

Rgs 57 à 64 : couleur B. 

Rgs 65 à 72 : couleur A. 

Rgs 73 à 80 : couleur B. 

Rgs 81 à 90 : couleur A. 

Rgs 91 [91, 91] à 128 [128, 128] : tricotez au point mousse en tenant compte des diminutions suivantes 
: 

Rgs impairs : tricotez 1 m. à l’end. et faites un surjet simple. Tric toutes les m. à l’end. jusqu’à ce qu’il ne 
reste que 3 m., tricotez 2 m. ensemble à l’end. et la dernière m. à l’end. 

Rgs pairs : tricotez toutes les m. à l’end. À la fin du rg 128, vous obtenez 38 [44, 50] m. 

Laissez-les en attente pour le tricotage du col. 

MANCHES 
Suivez deux fois les instructions suivantes pour tricoter les deux manches. 

1. Montez 48 [48, 50] m., aig. n° 5, avec la couleur A. 
2. Rgs 1 [1, 1] à 20 [20, 20] : tricotez au point mousse. 



3. Rgs 21 à 58 : tricotez au point mousse en tenant compte des diminutions suivantes : 
Rgs impairs : tricotez 1 m. à l’end. et faites un surjet simple. Tricotez toutes les m. à l’end. jusqu’à ce qu’il 
ne reste que 3 m., tricotez 2 m. ensemble à l’end. et la dernière à l’end. 

Rgs pairs : tricotez toutes les m. à l’end. 

A la fin du rang 58, vous avez un total de 10 [10, 12] m. 

4. Laissez les m. en attente pour tricoter plus tard le col. 
COU 

1. Rangez les pièces sur une des aig. N° 5 dans l’ordre suivant : manche, devant, manche et dos. 
2. Tricotez 4 rgs au point élastique 2x2 avec la couleur A, c’est-à-dire : 

Rgs impairs : tricotez en alternant 2 m. à l’end. suivies de 2 m. à l’env. * jusqu’à la fin du rg. 

Rgs pairs : tricotez en alternant 2 m. à l’env. suivies de 2 m. à l’end. * jusqu’à la fin du rg. 

*Attention ! Lorsque vous tricotez sur un même rg 1 m. à l’end. suivie de 1 m. à l’env. (ou le contraire), 
vous devez faire attention à bien passer le fil du bon côté : à l’avant de votre ouvrage pour 1 m. à l’env. 
et à l’arrière de votre ouvrage pour 1 m. à l’end. 

3. Rabattez toutes les m. 
 

INALISEZ VOTRE PROJET 
1. À l’aide d’une aiguille à laine, cousez les manches sur le devant et le dos. 
2. Cousez ensuite les côtés. 
3. Camouflez les fils restants entre les m. tricotées à l’aide de l’aiguille à laine 

 


