
La mode légère en maille 
La mode légère en maille tricot pour l’été chez les femmes peut comprendre 

une variété de styles et de pièces. Voici quelques idées et tendances pour la 

mode estivale en maille tricot pour les femmes. Les cardigans en maille tricot 

légère sont parfaits pour les soirées fraîches d’été. Optez pour des modèles 

courts et ouverts pour superposer sur des robes ou des tops. 

 
En voici l’exemple parfait : un gilet sans manche tricoté avec un point ajouré 

très facile à réaliser. Associé à un point texturé pour une parfaite alliance dans 

le résultat. Un confort inégalé, un style bien à vous, qui s’associe à tous les 

vêtements de votre dressing. Un chic absolu à tout moment de la journée. 

Ce gilet a tous les ingrédients qui en font un must de la mode. Pas de manche, 

une encolure en V, un style décontracté. Enfin un tricot facile à faire quel que 

soit votre niveau. 

Toutes les matières peuvent être utilisées, un modèle qui vous permet les 

fantaisies les plus folles. 

Ce modèle nous est proposé par Drops Design. Ce gilet se tricote avec des 

aiguilles n°7, une grosse qui vous permet de le tricoter vite. C’est un mélange 

de coton et de lin. Le jour se réalise avec le point de rivière. Un jeu de jetés qui 

vous permet ces grands jours. Ensuite le dessin texturé se fait avec des jeux de 

mailles endroits et envers. 

http://bit.ly/42LnbS9


Les explications vont de la taille S au XXXL, vous tricotez 2 fils en même temps. 

C’est à prendre en compte si vous changez de qualité ou de marque. 

N’hésitez pas à user d’accessoires comme les perles pour le bas à la place des 

franges classiques. Tout comme pour la fermeture du votre gilet, utilisez des 

broches ou des brandebourgs très stylés. Des fils à paillettes ou lurex, de 

mélanges de matières aussi. 
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Explications 
Taille : S - M - L - XL - XXL - XXXL 
 
Fournitures : DROPS BOMULL-LIN de Garnstudio 
200-200-200-250-250-300 g coloris n° 05, brun 
Et : DROPS COTTON VISCOSE de Garnstudio 
150-150-150-200-200-250 g coloris n° 26, châtaigne 
 
AIGUILLE CIRCULAIRE (80 cm) DROPS n°7 - ou la taille adéquate pour obtenir un échantillon de 
12 m en jersey avec 1 fil Bomull-Lin + 1 fil Cotton Viscose tricotés ensemble = 10 cm de large. 
POINT FANTAISIE : 
Voir diagramme M.1, le diagramme représente le motif sur l'endroit. Le 1er rang du diagramme se 
tricote sur l'envers. 
 
POINT MOUSSE (en allers et retours) : 
Tricoter tous les rangs à l'endroit. 
 
INFO TRICOT (emmanchures après avoir divisé l'ouvrage) : 
Tricoter en jersey les mailles qui ne peuvent se tricoter en point fantaisie. 
NOTE : Ceci ne concerne pas les rangs avec des jetés. Le point fantaisie doit être tricoté tout le 
rang sur les rangs où les jetés sont lâchés de l'aiguille et sur les rangs qui se tricotent à l'endroit sur 
l'envers. Les mailles les plus à l'extérieur de chaque côté se tricotent toujours à l'endroit, tous les 
rangs sur l'envers. 
-------------------------------------------------------- 
 
DOS & DEVANTS : 
Se tricotent en allers et retours à partir du bord (milieu devant). 
Monter 98-112-126-140-154-168 m avec les aiguilles 7 et 1 fil Bomull-Lin + 1 fil Cotton Viscose. 
Tricoter en suivant le diagramme M.1 (1er rang = sur l'envers). Les mailles les plus à l'extérieur de 
chaque côté font également partie du point fantaisie, mais se tricotent à l'endroit, tous les rangs 
sur l'envers. 
À environ 33-34-35-36-37-38 cm de hauteur totale (ajuster après 1 rang end sur l'envers sur 
toutes les mailles), tricoter le rang suivant ainsi sur l'endroit : tricoter 23-26-29-32-35-37 m 
comme avant, rabattre 4-4-6-6-8-10 m pour l'emmanchure, tricoter 44-52-56-64-68-74 m 
comme avant, rabattre 4-4-6-6-8-10 m pour l'emmanchure et tricoter les 23-26-29-32-35-37 
dernières m comme avant. Terminer chaque partie séparément. 
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DEVANT GAUCHE : = 23-26-29-32-35-37 m. 
LIRE ATTENTIVEMENT LA SUITE AVANT DE CONTINUER ! Continuer M.1 comme avant – VOIR 
INFO TRICOT ! DIMINUER POUR LE COL ET L'EMMANCHURE : 
En même temps, au 1er rang SUR L'ENDROIT, diminuer pour l'encolure et l'emmanchure. 
Diminuer pour l'emmanchure en tricotant ens torse à l'end (c'est-à-dire tricoter le brin arrière de la 
m) les 2 premières m de l'aiguille. Répéter ces diminutions 0-2-3-6-8-10 fois au total tous les 2 
rangs (il n'y a pas de diminutions en taille S). 
Diminuer pour l'encolure en tricotant ens à l'end les 2 dernières mailles côté milieu devant. 
Répéter ces diminutions 7-7-8-8-9-9 fois au total tous les 2 rangs. 
Quand toutes les diminutions de l'emmanchure et de l'encolure sont faites, il reste 16-17-18-18-
18-18 m. 
À environ 46-48-50-52-54-56 cm de hauteur totale (ajuster après 1 rang end sur l'envers sur 
toutes les mailles), tricoter au POINT MOUSSE (voir ci-dessus) sur toutes les mailles. Rabattre 
toutes les mailles à environ 50-52-54-56-58-60 cm de hauteur totale. 
 
DEVANT DROIT : 
Se tricote comme le devant gauche, mais en sens inverse. Pour les diminutions de l'encolure, 
tricoter ens torse à l'end les 2 premières m de l'aiguille, et pour les diminutions de l'emmanchure, 
tricoter ens torse à l'end les 2 dernières m de l'aiguille. 
 
DOS : 
= 44-52-56-64-68-74 m. Tricoter M.1 – VOIR INFO TRICOT - En même temps, diminuer pour les 
emmanchures sur l'endroit ainsi : tricoter ens torse à l'end les 2 premières m de l'aiguille et tricoter 
ens à l'end les 2 dernières m de l'aiguille. Répéter ces diminutions de chaque côté 0-2-3-6-8-10 
fois au total tous les 2 rangs (il n'y a pas de diminutions en taille S) = 44-48-50-52-52-54 m. 
Continuer M.1 jusqu'à ce que l'ouvrage mesure environ 46-48-50-52-54-56 cm – arrêter le point 
fantaisie au même rang que pour les devants. Continuer au point mousse sur toutes les mailles. 
À environ 48-50-52-54-56-58 cm de hauteur totale, rabattre les 12-14-14-16-16-16 m centrales 
pour l'encolure = il reste 16-17-18-18-18-18 m pour chaque épaule. Tricoter au point mousse 
jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 50-52-54-56-58-60 cm, rabattre. 
 
ASSEMBLAGE : 
Faire la couture des épaules – coudre les mailles rabattues bord à bord pour éviter que la couture 
ne soit trop épaisse. 
 
FRANGES : 
Attacher les franges le long du rang de montage. 
1 frange = couper 2 fils Bomull-Lin + 2 fils Cotton Viscose d'environ 35 cm. Les plier en double et 
enfiler dans la 1ère m du rang de montage, passer les extrémités des fils dans la boucle et serrer. 
Nouer les fils 2 par 2 (1 fil Bomull-Lin et 1 fil Cotton Viscose) en bas. Ceci pour éviter que les 
extrémités ne se divisent. Attacher 1 frange toutes les 4 mailles environ, tout le long du rang de 
montage. 
 
LIENS : 
Couper 2 fils Bomull-Lin et 2 fils Cotton Viscose de 70 cm, les enrouler ensemble très serrés, plier 
en double et les laisser s'enrouler à nouveau. Faire 1 nœud à environ 10 cm de l'extrémité des fils 
pour qu'il y ait des franges d'un côté. Enfiler le côté qui a été plié en double dans la maille la plus à 
l'extérieur d'un des devants, quelques cm sous le début des diminutions pour l'encolure, ouvrir la 
boucle pliée et enfiler l'extrémité avec les franges à travers, serrer. Nouer les fils 2 par 2 (1 fil 
Bomull-Lin et 1 fil Cotton Viscose) en bas. 
Répéter sur l'autre devant. 

Diagramme 



 

= 1 m end sur l'end, env sur l'env 

 

= 1 m env sur l'end, end sur l'env 

 

= 1 m end, 3 jetés 

 

= 1 m end, en même temps, lâcher les 3 jetés de l'aiguille (= maille allongée). 

 

= 1 m end, 2 jetés 

 

= 2 m ens à l'end, 1 jeté 

 

= 1 jeté, glisser 1 m à l'end, 1 m end, passer la m glissée par-dessus la m tricotée 

 

= 1 jeté, glisser 1 m à l'end, 2 m ens à l'end, passer la m glissée par-dessus la m tricotée, 1 jeté 

 
 


